
令和8年6月13日(土)・14日(日)

競　技　会　場

南部町ふるさと運動公園

階上町ゲートボール場
（雨天時：階上町立中央体育館）

9 柔 道

10 剣 道

十和田イーグルボール

8 弓 道

5 卓 球 アップルドーム（三戸町） 　14日　　9:00　

（雨天時：五戸ドーム）
6 ソ フ ト テ ニ ス

ひばり野公園　テニスコート
　14日　　9:00　

7 相 撲
小中一貫三戸学園
三戸小中学校相撲場

　14日　 13:00　

4 バ レ ー ボ ー ル 五戸中学校　第2体育館（2階） 　14日　　9:00

1 陸 上 競 技 　14日　　9:30　
陸上競技場

2 バスケットボール 五戸小学校　体育館

3 軟 式 野 球
　13日　 13:30　
　14日　　9:00　

ひばり野公園　野球場

第７８回三戸郡総合スポーツ大会

　14日　　9:00

競　技　種　目 開　催　場　所 競技開始時刻 備　考

五戸中学校　第1体育館(1階) 　14日　　9:00

五戸町立公民館 体育センター 　14日　 10:30　

五戸中学校　第1体育館(1階) 　14日　　9:30

11 サ ッ カ ー
　13日　 13:00
   14日　　9:00

ひばり野公園　

12 バ ド ミ ン ト ン 倉石中学校　体育館    14日　　9:00　

13 ボ ウ リ ン グ

人工芝サッカー場

　14日　　9:00　

16 グラウンド･ゴルフ 小渡平公園 　14日　　9:30　

15 ゲ ー ト ボ ー ル 　13日　　9:30　

14 ママさんﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 　14日　  9:00　倉石スポーツセンター


