
五戸町スポーツクラブ 

子ども運動遊び教室（わんぱくキッズスクール）活動概要 

 

１ 活動趣旨 

  幼児期の多感な時期に、様々な運動やスポーツを体感し、子どもたちの成長を促し、

生涯にわたって身体を動かすことの楽しさを覚えてもらう。 

 

２ 対象 

幼稚園・保育園 年少から年長まで 

 

３ 活動場所 

倉石スポーツセンター アリーナまたは多目的ルーム 

 

４ スクール日 

⑴ 年少クラス     水曜日  １７：４５～１８：３０ 

⑵ 年中・年長クラス  水曜日  １８：４０～１９：３０ 

 

５ 活動経費 

⑴ 年会費          …  ２，０００円 

⑵ スクール会費       …  ８，０００円 

 

６ 指導スタッフ 

鳥谷部 慎也 ・子ども身体運動発達指導士  

  

     

７ クラブ事務局 

⑴ 住 所 〒０３９－１５２４ 

青森県三戸郡五戸町大字豊間内字地蔵平１－３９８ 

公益財団法人五戸町スポーツ振興公社 内 

⑵ ＴＥＬ ０１７８－６２－２３０１ 

⑶ ＦＡＸ ０１７８－６２－２３６５ 

⑷ 担当者 鳥谷部 慎也 


