
令和６年度普通救命講習会開催要項 

について、下記のとおり開 

１ 主   催  公益財団法人五戸町スポーツ振興公社 

２ 日   時  令和６年６月２３日（日） 

受 付 午前８時４５分から  

講習会 午前９時から正午まで 

３ 場   所  五戸消防署 

４ 目 的  一般町民を対象に、スポーツ時の事故及び日常生活におけ

る万が一の事故に備えて、応急手当の方法や止血法、心肺蘇生

法等を学ぶものである。 

５ 講   師  五戸消防署救急隊 

６ 内   容  普通救命講習会 （３時間講習） 

救命に必要な応急手当、ＡＥＤを用いた心肺蘇生法など 

７ 募 集 人 員  高校生以上 ２０名程度 

８ 受 講 料  １６０円（テキスト代として）ただし、東京法令出版『改訂

６版応急手当講習テキスト』をお持ちの方は無料 

９ 申 込 締 切  令和６年６月９日（日）まで 

         午前９時から午後９時まで受付 

ただし、水曜日、日曜日は１７時まで 

10 申 込 先  公益財団法人五戸町スポーツ振興公社  

         ＴＥＬ ０１７８－６２－２３０１  

 ＦＡＸ ０１７８－６２－２３６５ 


