
参加料

スポーツ栄養クリニック

公益財団法人五戸町スポーツ振興公社

日時 : 令和7年11月30日(日)    10:00〜12:00 
場所 : 五戸町立公民館　体育センター

　　　　青森県三戸郡五戸町字下モ沢向8-2

TEL : 0178-62-5111

参加対象

講師　:　佐々木　悠大　氏

18歳以上の方 300円

申込方法  :  Googleフォームにて申込み可能

申込期限  :  令和7年11月14日(金)

※ 当事業の記録写真等は、
　ホームページや広報誌で紹介することがありますので
　ご了承願います。体育センターで行います。

　中履きの持参をお願いします。

問合せ先 : 公益財団法人五戸町スポーツ振興公社
電　　話 : 0178-62-2301
担　　当 : 下森　・　大西

2025        東北総体ラグビーフットボール競技(少年男子)
　　　　モトクロス国際A級ライダー
　　　　医科学スタッフとして帯同

資格　　・理学療法士
　　　　・青森県公認アスレティックトレーナー
　　　　・スポーツフードマイスター
　　　　・アスリート栄養食インストラクター
　　　　・食育健康アドバイザー
　　　　・管理健康栄養インストラクター

東北メディカル学院　理学療法学科(2019年卒)


