
スポーツイベント事業開催要項 

 

１ 名  称  スポーツ栄養クリニック 

 

２ 主  催  公益財団法人五戸町スポーツ振興公社 

 

３ 目  的  スポーツ指導者や保護者などを対象に、育成年代におけるスポー

ツ栄養学について学び、競技力向上や体力の維持向上、身体の成長

に必要な栄養学的理論、知識スキルの習得を目的とする。 

 

４ 日  時  令和７年１１月３０日（日） １０：００～１２：００ 

 

５ 場  所  五戸町立公民館 体育センター 

青森県三戸郡五戸町字下モ沢向８－２ 

電話 ０１７８－６２－５１１１ 

 

６ 参加対象  １８歳以上の方 

 

７ 講  師  佐々木 悠大 氏 

 

８ 参 加 料  ３００円 

 

９ 募集定員  ３０名程度 

 

10 申込方法  Googleフォームにて申し込むこと。 

 

11 申込期限  令和７年１１月１４日（金） 

 

12 そ の 他  当事業の記録写真等は、ホームページや広報誌で紹介することが

ありますのでご了承願います。 

 体育センターで行いますので、中履きを持参してください。 

 

13 問合せ先  公益財団法人五戸町スポーツ振興公社 

電話 ０１７８－６２－２３０１ 

担当 下森・大西 

 


