
申し込み・問い合わせ

公益財団法人五戸町スポーツ振興公社
TEL：0178-62-2301 FAX：0178-62-2365 担当：櫻庭

あなたの行動が、命を救う

え
っ
と
…

期 日 令和８年６月２１日（日）

午前９時から正午まで（受付 ８時４５分から）

会 場 五戸消防署

講 師 五戸消防署救急隊

内 容 救命に必要な応急手当、ＡＥＤを用いた心肺蘇生法など

※講習終了時に、修了証が発行されます。

募 集 人 員 高校生以上 ２０名程度

受 講 料 １６０円（テキスト代として）

※ただし、東京法令出版『改訂６版応急手当講習テキスト』をお持

ちの方は無料

申 込 締 切 令和８年６月７日（日）まで

申 込 方 法 電話（窓口）またはGoogleフォームにてお申込みください。

公益財団法人五戸町スポーツ振興公社

T E L ０１７８－６２－２３０１

そ の 他 当事業の記録写真等は、ホームページや広報誌で紹介することがあ

りますので、ご了承願います。

普通救命講習会
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