
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

第３４回五戸町長杯争奪ソフトバレーボール大会開催要項 

 

１ 開催目的  広域的な交流を通じて五戸町の活性化を図るとともに、生涯スポーツと

してソフトバレーボールに親しみ、冬季の運動不足解消及び健康の維持・

増進を図ることを目的として開催するものである。 

 

２ 主  催  公益財団法人五戸町スポーツ振興公社 

 

３ 後  援  五戸町教育委員会、五戸町バレーボール協会 

        五戸町ママさんバレーボール協会 

 

４ 期  日  令和８年１２月２０日（日） 

 受付：午前８時４５分 開会式：午前９時１５分 

      

５ 会  場  倉石スポーツセンター アリーナ 

 

６ 参 加 料  １チーム ２，８００円（当日に徴収します。） 

 

７ 募集チーム数  ２４チーム  

 

８ チーム編成   競技者は４名とし、選手登録は８名以内とする。 

競技中、コート内でプレーする競技者は、次の要件を満たさなければ

ならない。 

 ① 女性が２名以上出場していること。 

 ② 経験者※の出場は、男女問わず２名以内とする。 

 （※経験者とは、バレーボール（ソフトバレーボールを含む。）のチ   

ーム、部活動等に所属または参加し、各種大会等に出場した経験が

ある者をいう。ただし、現在ママさんバレーボール協会に所属して

いる者は除く。） 

 

９ 競技方法  １セット１５点のラリーポイント制で、３セットマッチとする。 

予選はリーグ戦を行い、決勝トーナメントで順位を決定する。（申込状況 

により変更の場合がある。） 

審判は、帯同審判とする。 

 

10 申込方法  令和８年１２月４日（金）迄に、Googleフォームから申し込むこと。 

 

11 問合せ先  公益財団法人五戸町スポーツ振興公社  

住 所 ０３９－１５２４  

青森県三戸郡五戸町大字豊間内字地蔵平１-３９８ 

ＴＥＬ ０１７８－６２－２３０１   

ＦＡＸ ０１７８－６２－２３６５ 

担 当 櫻庭 


